
                
 こんな人のために 

不登校・いじめなどの学校生活での悩み、子育てや家
庭生活での悩みなどを抱えた奈良県在住の子ども、保
護者及びそのような児童生徒を担当する先生 

 こんなことができます 電話教育相談・来所教育相談   
 電 話 

（教育支援部 相談係） ０７４４-３３-８９０４ 
（電話教育相談 あすなろダイヤル）０７４４-３４-５５６０ 
                 ０１２０-０-７８３１０   

■来所教育相談 

平日：９～１７時 木曜日は午前のみ。 
・予約制。申込みは「あすなろダイヤル」まで。 
・直接お会いして相談を行います。 
・親子並行面接（保護者のみの相談も可）を基本とし、子どもの
状況に応じてプレイセラピー、「オンライン支援」や「居場所
『こまどりルーム』」での支援も行っています。 

・初回８０分、２回目以降は５０分。 
・相談についての秘密は固く守られます。 

■電話教育相談 

「あすなろダイヤル」   ０７４４-３４-５５６０  
                       ０１２０-０-７８３１０ 
年中２４時間対応。  
ただし、下記以外の時間帯は「奈良いのちの電話｣に転送されま
す｡  平日：９～１７時  

■費 用 無料 

所在地    磯城郡田原本町秦庄２２－１ ホームページ  http://www.e-net.nara.jp/kenkyo アクセス     近鉄橿原線「笠縫」駅より南西へ約0.6 km 

奈良県立教育研究所 



 
■ 子どものみなさんへ 友達や家族に言えない悩みはないですか？ 

学校や家庭で困っていることはないですか？ 

■ 保護者のみなさまへ 
最近、「子どもの様子が何か気になる・・・」と思われ
ることはないですか？また、子どもの直面している問題
や、その対応の仕方で困っておられませんか？このよう
なとき、お気軽にご相談ください。  


